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Autore Francesca Ciancimino Howell. Nella sua ricca carriera professionale 

internazionale, ha spaziato dall’attività di attrice di teatro e televisione (in Cile, 
USA, UK), al suo impegno per l’ecologia (con Greenpeace tra i tanti), agli 
studi accademici (M.Phil a Cambridge e insegnamento alle  Universita Naropa 
e Colorado). Durante il periodo passato a New York è diventata membro del 
Gruppo Gaia, una tradizione wiccan dedicata alla magia di guarigione della 
Terra, di cui oggi è Grande Sacerdotessa. 
 

Argomento In questo prezioso testo di magia wiccan si esplorano pratiche cerimoniali e 
anche semplicemente quotidiane per curare il pianeta e noi stessi. 
Ventiquattro esercizi di magia pratica aiutano chi è nuovo a questo percorso, 
e anche chi è già esperto, a raggiungere il contatto con il proprio Sé più 
profondo e le forze della natura, tra cui gli elementali e le divinità necessari per 
assisterci in questo cammino. Si apprende a sentire il richiamo di Gaia, a 
riconoscere i portali e le guide del regno elementale, a ricevere i doni del 
mondo dello sciamanesimo, a trasformarci con la magia del cristalli e a 
diventare dei veri attivisti alchemici per la trasmutazione nostra e di Gaia. 
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Un libro unico che 
mette la magia 
wiccan a servizio 
della nostra salute 
e di quella del 
pianeta 


